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Metforminbehandlad diabetes K U @&

Metformin ger sjalv sillan upphov till hypoglykemi men kan vid akut eller kronisk njursvikt ge
upphov till livshotande laktatacidos.

Ortopediska ingrepp kan innebéra perioder med blodtrycksfall p.g.a. anestesin eller stor
blédning. Aven vid kortare episoder med blodtrycksfall riskerar njurarna att ta tillfallig
skada som visar sig med stegrat kreatinin postoperativt och initialt dalig urinproduktion
(vid atethamtningen sker istillet en polyuri).

Samtidig medicinering med Metformin (Glucophage®, Janumet®, Eucreas®,
Komboglyze®, Competact®, Xigduo®) innebir tisk for njursvikt samt livshotande
laktatacidos.

Metformin utsitts samma dag som patienten laggs in vid bade planerade och akuta
operationer. Lakemedlet ska vara utsatt tills den postoperativa situationen stabiliserats
och njurfunktionen har kontrollerats.
e Patienten ska kunna forsorja sig per oralt och ha god diures.
e Kreatinin kontrolleras dagen efter operation och bor inte ha stigit signifikant jamfort
med virdet vid inldggningen om Metformin ska aterinsittas.

Vid dagkirurgiska ingrepp och lag risk f6r njurskada kan Metformin behallas
peroperativt. Foreligger 6kad risk for njurskada ska Metformin sittas ut nar preoperativ
fasta paborjas och aterinsittas enligt samma riktlinjer som galler f6r operationer dar
patienten vardas inneliggande.
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Riskfaktorer for att utveckla laktatacidos vid pagidende Metforminbehandling:
- akut dehydrering (diarré, krdkningar och lingte fasta)
- forsaimrad njurfunktion (GFR <60)
- fOrsimrad leverfunktion
- f6rsamrad/akut njursvikt
- sankt vavnadsperfusion eller hemodynamisk instabilitet

Vid stegrade glukosvirden i samband med utsittning av Metformin kan snabbverkande

msulin ges t.ex. injektion Novorapid 4E vid B-glukos 6ver 15 och 6E vid B-glukos
over 20.

Metformin ar kontraindicerat vid GFR <30 ml/min. K P U :

For berakning av kreatininclearence se nedanstiende lank:

http:// www.internetmedicin.se/lab/ kreakalk.asp
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